
VENDREDI

JEUDI

Pêche 
Durable

LUNDI

Fromage

Paupiette 
de veau

Filet de 
cabillaud pane

Lapin moutarde

Pain bio 

Purée de
carottes

Macédoine 
maïs

Fromage 

Lasagne 
de poisson

Emincé de dinde
 au curry

Salade d’hiver 
pommes endives noix

Œufs durs

MARDI

Tajine d’agneau
abricot sec

Salade de 
chou rouge

Escalope 
de dinde sauce

champignon

Betteraves

Salade

Carottes rapées
 raisins secs

MERCREDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

JEUDI

Omelette aux 
fines herbes

Gratin 
de chou-fleur

Yaourt nature
local

 Champignons 
à la crème

Pamplemousse
Velouté de lentilles

corailles

Epinards

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIDu 5 au 9 janvier

Pain bio 

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Semoule

Etats Généraux
Alimentation

Pomme cuite

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement. 

VENDREDI

Fruit de saison

Du 12 au 16 janvier

Velouté 
de potiron

Pommes de terre 
persillée

Fromage

Concombres vinaigrette
persil

Haricots beurre

Salade de blé thon
olive

Ratatouille

Crème vanilleFromage

Galette des rois 

Salade d’endives

Riz au lait

Semoule au lait

Fruit de saison

Croiziflette

Fruit de saison

Fruit de saison
Fromage

Liègeois au
chocolat

Compote


