
VENDREDI

JEUDI

Pêche 
Durable

LUNDI

Paupiette 
de dinde

Poisson

Blanquette 
de veau

Pain bio 

Gratin 
de brocolis

Céleri 
rémoulade

Crème chocolat

PoissonEscalope 
de poulet

Crêpe
 au fromage

Steak haché 

MARDI

Hachis 
végétarien

Velouté de potiron au
lait de coco

Emincé de porc
au miel

Salade de mâche
 et noix

Salade 

Velouté de poireaux
pomme de terre

MERCREDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

JEUDI

Poulet 
basquaise

Carotte vichy

Fromage 

 Farfalle

Salade de chou blanc
et poire

Salade de lentilles 
et fêta 

Poêlée de 
choux Bruxelles

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIDu 19 au 23 janvier

Pain bio 

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Salade

Etats Généraux
Alimentation

Compote

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement. 

VENDREDI

Fruit de saison

Du 26 au 30 janvier

Taboulé

Pomme vapeur

Yaourt aux fruits

Potage 
de légumes

Haricots verts

Salade de pâtes surimi
à la vinaigrette

Frites

ComtéFromage

Tarte aux fruits

Patate douce 

Fruit de saison

Fruit de saison

Quiche au fromage 

Fruit de saison

Compote

Yaourt sucré

Fruits au sirop Fruit de saisonFruit de saison

Fromage Petit suisse


