
VENDREDI

JEUDI

Pêche 
Durable

LUNDI

Fromage

MARDI

Fromage 

Sauté de boeuf

Salade 
de chou rouge

Escalope de dinde
sauce champignon

Paupiette
de veau Poisson

Emincé de dinde 
au basilic

Crèpe aux fromage

Lapin 
à la moutarde

Nuggets 
végétariennes

Petits pois 
carottes

Fromage

Macédoine 
à la mayonnaise

Parmentier 
de poisson

Pain bio 

MERCREDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

JEUDI

Omelette aux fines
herbes

Gratin 
de chou-fleur

 Yaourt sucré

Champignons à la
crème

Velouté de lentilles
corailles

Carottes râpées et
raisins secs

Gratin de légumes

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDIDu 13 au 17 octobre

Pain bio 

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Semoule avec sauce 

Etats Généraux
Alimentation

Brownie 
aux noix

Compote pommes
châtaigne 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon l’approvisionnement. 

VENDREDI
Salade d’automne :

endive, pommes, dés de
fromage

Riz au lait
Fruit de saison

Du 3 au 7 novembre

Velouté 
de potiron

Pommes de terre 
persillées

Petit suisse 
aux fruits

Fruit de saison

Salade de lentilles fêta
lardons

Brocolis

Salade coleslaw

Porc orloff

Boulghour sauce

Yaourt aux fruits

Fruit de saison

Choux-fleurs 
persillés

Fruit de saison

Pamplemousse

Sorbet

Salade

Fromage blanc

Compote

Semaine du goût
Les saveurs de l’automne 

Fruit de saison


