
Pêche 
Durable

Epinards

Filets de maquereaux à
la moutarde

Poisson 

Fruit de saison

Fromage

Blanquette 
de veau

Céleri 
mayonnaise

Haute Valeur
Environnemental

Menu restaurant communal

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

ENTREE 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDIDu 22 au 26 janvier

Pain bio de l'aubance

Potage

Viande 
Française

Appellation 
d'Origine Protégée

Agriculture 
Biologique

Bleu Blanc 
Coeur

Ratatouille

Fruit de saison

Poulet 

Frites

Fruit de saison

Etats Généraux
Alimentation

Salade aux oeufs
 et à l’avocat

Semoule

Charcuterie

Croque monsieur 

Salade

Pâtisserie

Fromage Crème vanille

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE 

PLAT PRINCIPAL 

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT 

Du  29  au 2 février

Pain bio de l'aubance

Fromage

Fruit de saison

Fromage

Potage 

Cordon bleu 

Semoule au lait

Blanquette 
de volaille

Fromage

Fruit de saison

Macédoine 
mayonnaise

Lasagne 

Salade

Yaourt 

Kaki 

Betteraves à la
vinaigrette

Oeufs

Epinards

Fromage

Fruit de saison

Carottes 
rapées

Poissons 

Riz

Fromage

Fruit de saison

Coquillettes

Jardinière de
 légumes

Petits pois 
carottes


