
RESTAURANT COMMUNAL 
Menu du 21 au 27 Novembre  2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage

Escalope panée

Jardinière de 
légumes 

Fromage

Fruit 

Saucisson sec

Steak 

Frites

Yaourt 
Local 

Crêpe fromage

Gratin de pâtes
Jambon 

Fromage

Fruit 

Concombre à la 
crème

Paupiette de 
volaille

Lentilles 

Fromage

Donuts 

Salade de mâche 
et lardons

Filet meunière

Blés

Crème anglaise

Fruit 

Le menu peut-être modifié suivant l’approvisionnement 
Bon appétit !

-Pain bio tous les jeudis midi (Soulaine sur Aubance)
-Légumes et fruits: Min d’Angers; c’est bio l’Anjou; Rochefort
-Viande fraîche local: Cholet, Bressuire, Angers

-Poisson frais: Vives eaux (Min de Nantes)
-Laitage local: Ferme de la Hussaudière ou Crèmerie de l’Aubance
-Volaille local: SDA (Ancenis)


