
MENU DU 17 MAI AU 21 MAI 2021 
 

 

Lundi 17 mai Mardi 18 mai Mercredi 19 mai Jeudi 20 mai Vendredi 21 mai 

 

Betteraves rouges 

 

 

Boulette de bœuf  

Ratatouille pomme de terre 

 

Crème dessert 

Praliné 

 

 

 

 

Carottes râpées  

 

Lasagnes printanières 

Salade 

 

Yaourt de crèmerie de 

l’Aubance 

Banane  

 

 

 

Salade Haricots verts 

 

Quiche au 

thon provençale 

Salade 

 

Pommes  

 

 

Terrine de poissons 

 

Blanc de volaille crème de 

parmesan 

Lentilles corail 

 

Tarte aux pommes 

 

  

Charcuterie 

 Mousse de canard 

 

Poisson napolitaine 

Jardinière de légumes 

 

Nectarine 

 

                                                                                                                                              
 

Légumes et fruits : Min d’Angers ; C’est bio l’Anjou (Rochefort-sur-Loire)                                                                                                                                        
Viande fraîche local : Cholet, Bressuire, Angers 

Poisson frais : Vives eaux (Min de Nantes) 

Laitage local : Ferme de la Hussaudière OU crèmerie de l’Aubance 

Volaille locale : SDA (Ancenis) 

Pain bio tous les jeudis midi (Soulaines-sur-Aubance) 

 

 

 

Le menu peut être modifié suivant l’approvisionnement. 


